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V roku 2017 bola Slovenska asociacia kniznic gestorom reprezentativneho vyskum mladeze, ktory
ukazal, Ze az 38,9 % Ziakov necita beletriu (55,2 % chlapcov a 22,8 % dievcat). V poslednych roc-
nikoch zakladnej skoly necita beletriu 40,6 %, v druhych rocnikoch odbornych skél 46,4 % a gym-
nazii 23,9 %. Aj medzi mladymi pouzivatel'mi verejnych kniZnic je aZz 18,3 % necitatel'ov beletrie.
Pritom vsSak vieme, Ze Citanie fikcie spoluvytvara prosocialne a moralne spravanie (Niinning), zvy-
Suje schopnost empatie (Mar a kol.). Literarne pribehy poskytuju kontexty, vd’aka ktorym sa citatel’
uéi mysliet kauzélne (Nelson) a abstraktne (Rowe). Citanie umeleckej literatiiry autori povaZuju za
kralovsku disciplinu™ &itatel'stva, a to obzvlast' v obdobi pubescencie a adolescencie.

Uvod

Historik Y. N. Harari vysvetluje, ako je mozné, Zze spomedzi najmenej Siestich intelektudlne zrejme rovnocen-
nych ludskych druhov rodu homo sucasne zijucich pred 50 tisic rokmi, sme cell Zem ovladli iba my - homo sa-
piens. Harari sa domnieva, Ze za prevratnou zmenou kognitivnych schopnosti nasich predkov je spdsob
komunikacie, teda tvarny jazyk umoziujuci odovzdavat nielen uZito¢né informdcie o potrave ¢i nebezpecenstve
(¢o umozniuju aj komunikacéné systémy zvierat), ale aj zdanlivo neuZitoéne klebetit o daldich ¢lenoch tlupy. Prave
to poskytuje poznatky o spolahlivosti, zbabelosti, usilovnosti ¢i lenivosti inych, ktoré su dblezité pre uzsiu spo-
lupracu. No absolltne jedineénou értou fudského jazyka je ,moZnost hovorit o veciach, ktoré vébec neexistuju*
(Harari 2013, s. 36). Tento ,jazyk fikcie" je nutny, aby ¢lovek mohol ,mat predstavy nielen vlastné, ale aj spo-
loéné". , A prave také kolektivhe povedacky umozfiuju, aby poéetna spolo¢nost spolupracovala a pruzne reago-
vala na zmeny" (tamtiez). Pri tomto vysvetleni si azda spomenieme, ako ¢asto sny vizionarov, ktori o svojich
utopickych pldnoch dokazali presveddit inych, predchadzali velkym objavom, vynalezom ¢&i spoloéenskym zme-
nam. Fikcia jednotlivca sa premenila na vyrozpravany pribeh, a ten sa neskor stal realitou spoloCenstva.

Citanie beletrie a empatia

Obsahy fik¢énych narativov sa stavaju informaciami, ktoré mozog prijemcu vyhodnocuje a premiefia na poznatky.
Takymto spésobom je Citanie pribehov zvlastnym sp6sobom nadindividualneho poznavania socialnej reality a jej
aktérov. Beletria mé jedinecnl schopnost verbalizovat a désledne popisovat pocity. Citatelov vstup do deja je
zaroven vstupom do myslienok a citov inych ludi. Citanie funguje ako metdéda formovania empatie. V ramci pro-
cesov recepcie literarnej fikcie musi Citatel’ prejavovat aj empatiu voéi textu samotnému, zvazuje, ,ako" dielo
¢itat, vyberd adekvatny recep¢no-interpretaény kod s ohfadom na stratégie a predpokladané zamery spisova-
tela ako modelového autora, ktory sa postupne vynara v mysli Citatela (porovnaj Eco, 1997; Eco, 2010 ).

Schopnosti porozumiet a chapat inych ludi - hoci to si len postavy fikcie — v konkrétnych a rozliénych situdcidch
spoluvytvaraju prosocialne a moralne spravanie (Ninning, 2015). Mar a kolektiv (2006) skumali celozivotna ex-
poziciu beletrie a non-fiction textov, vo svojich meraniach ju korelovali so schopnostou empatie a socidlnej gra-
motnosti. Podla nich vSeobecne plati, Ze pritomnost pribehovej fikcie v Zivote ¢loveka pozitivhe predikuje
prosocidlne zru¢nosti. Nefikéné a nebeletristické texty mozu byt tiez putavé, k ich recepcii a porozumeniu vsak
nie su potrebné emdcie (Djikic, Oatley a Moldoveanu, 2013).

Citanie beletrie a kauzalne myslenie

Davno su prekonané nazory, Ze beletria poskytuje prijemcovi iba moZnost sentimentélneho Uniku od Zivotnych
problémov. Je to dokonca prave naopak, lebo citatel vo fikcii objavuje schémy rieSenia problémovych situacii ap-
likovatelné v realite. K. Nelsonova vyzdvihuje, ze pribehy davaju zmysel osobnym skisenostiam, poskytuju kon-
texty, vdaka ktorym sa &itatel u¢i mysliet v kauzalnych suvislostiach (Nelson 2012).
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V SirSich kontextoch uvaZovania o zmysle kauzalneho myslenia upozorfiujeme, Zze U. Beck povaZzuje za so-
cidlne riziko Coraz vacsiu Specializaciu odbornikov. ,,Do krajnosti dovedena delba prace" (Beck 2011, s. 296)
produkuje expertov, ktorym chyba schopnost odhalit pri¢inno-nasledné vztahy na vy3$sich Grovniach. To vedie
k ,ireverzibilnym ohrozeniam Zivota" biologickych druhov, fudstva i planéty.

Kauzalita je zakladnou podmienkou a funkciou narativneho pribehu, pre jeho pochopenie sa od Citatela vyzaduje
odhalit pri¢iny a nasledky, logicky chapat suvislosti (Rowe, 2013). Kauzalne myslenie je kltic¢ové pre rozvoj ab-
straktného myslenia. Beletria poskytuje Citatelovi aj dalsi vyznamny nastroj pre rozvoj abstraktného myslenia,
a to vdaka typu pouzitého jazyka, ktory Ong (2005) nazyva dekontextualizovany. Takyto jazyk komunikuje o ja-
voch mimo konkrétnej a aktualnej Zivotnej situacie. Mimo Zivotnej situacie Citatela sa nachadza aj obsah bele-
tristickej naracie.

Citanie beletrie a abstraktné myslenie

Beletria viac nez akykolvek iny text rozvija jazyk Citatela, rozsiruje jeho slovnl zasobu a zlepsSuje komunikacné
schopnosti. Literarne pribehy pouzivaju sofistikovany jazyk a ich sustredenym citanim si recipient osvojuje zlo-
ZitejSiu morfoldgia a syntax (Sénéchal et al., 2008). Jazyk beletristickej literatlry disponuje Sirokou slovnou za-
sobou, je podstatne narocCnejsi neZz hovorena rec a spravidla aj ako jazyk publicistiky ¢i odbornej literatdry.
Clovek, ktory sa naudil sofistikovane uplatfiovat jazyk, jednoduchsie dosahuje svoje komunika¢né zadmery (po-
rovnaj Petrova a Valaskova, 2007). To plati aj pre aplikaciu jazyka v interakcii s umelou inteligenciou, pre for-
mulovanie informacnych potrieb pri vyuzivani databazy ¢i ,obycajného" internetového vyhladavaca.

Literdrny text nuti ¢itatela konstruovat konzistentn mentdlnu reprezentaciu informacii z textu, teda uplatfiovat
stratégie mentalneho modelovania (van Dijk 2000). V&csina beletristickych diel je vytvorena tak, aby viedla ci-
tatela k vnutornému vizualizovaniu textu. Tato psychicka aktivita tvorby obrazovych reprezentacii odliSuje Cita-
nie od sledovania filmov ¢i multimedidlnych hier. Audiovizualne obsahy neumoZzfiuju prijemcovi vnutorne
vizualizovat textové podnety, ¢&im oslabuji mozog o schopnosti vizualizacie vébec. Mimochodom, to je hibsi pro-
blém dnes oblibenych vizualizacii v odbornej a vedeckej literatlre. Tie su Ustretové k necitatelom dlhych a na-
rocnych textov, ale za cenu transformacie komplikovanej a komplexnej reality na jednoduché schémy.
Vizualizacie s nazorné na uUkor detailov, Specifik a hlbsich suvislosti.

Nasa ,apoldgia® citania fikCnych textov nevylucuje, Zze pre zachovanie fudskej kultury a civilizacie v podobe, aku
dnes pozname, povazujeme za absolUtne nevyhnutné, aby sa poznatky Sirili formou rozsiahlejsich vedeckych
a odbornych textov. Hoci neodmietame pragmaticky anglo-americky koncept Citatelskej gramotnosti, ktory spaja
Citanie s ucenim sa, vzdelavanim a vyvinom kognitivnych schopnosti (jeho prikladom je testovanie PISA), upo-
zorfiiujeme skor na komplexnejsi eurépsky pristup definovany napr. Hurrelmannovou (2004). Citanie chape ako
racionalne sebaurcenie, existencné formovanie osobnosti, a tieZ ako ziskavanie sklisenosti. Takyto koncept funk-
cii ¢itania dadva zmysel aj Citaniu fikénych textov.

Citanie umeleckej literatiry povazujeme za ,kralovsku disciplinu® ¢itatelstva, ked%ze mdze napoméct rovnomer-
nému rozvoju emociondlnej a raciondlnej zlozky osobnosti ¢loveka, ¢o je dblezité obzvlast v obdobi pubescen-
cie a adolescencie.

Vyskum mladeze z hladiska €itania beletrie

Slovenské kniznice vzdy prejavovali zaujem o Citanie mladeze. Realizovali sondy a pilotaze, ktorymi skimali za-
ujmy a potreby svojich mladych pouzivatelov. Pred 7 rokmi sa vSak realizoval velky vyskumny projekt Citanie
mladeZe v Slovenskej republike (Kopacikova, Hrdindkova a Gasparovicova, 2011). Nan nadviazal aj aktualny do-
taznikovy vyskum, ktorého gestorom bola Slovenska asociacia kniznic. Ciefom bolo skiimat mladych ludi vo faze
prechodu zo zdkladnej na strednu Skolu. Respondentmi boli Ziaci 8. a 9. tried zakladnych $kél, respektive 2. roc-
nikov strednych $kol, spolu 1654 respondentov. V rédmci tejto vekovej skupiny poskytuje vyskum reprezenta-
tivne Udaje. VsSetky zistenia a ich interpretacie su v publikacii L. Hrdindkovej, J. Kopacikovej a P. Rankova (2017).

Jedna z otazok dotaznika sa respondentov pytala, Ci Citaju beletriu, ,teda romany, poviedky, poéziu“, ako bolo
vysvetlené. Ponukli sme 3 odpovede: ano, vynimocne, nie. Jednoznac¢nu odpoved' ,ano" si zvolilo 31,8 % res-
pondentov, opacnu jednoznacnu odpoved' ,nie" si zvolilo 38,9 %, prechodnd odpoved’ ,vynimocne" si vybralo
29,3 % a neodpovedalo 1 %. ZjednoduSene mdzeme povedat, Ze za Citatelov beletrie sa povazuje len neceld
tretina mladych fudi. Zasadné rozdiely si medzi chlapcami a dievCatami. Odpoved’,ano" (¢itam beletriu) si zvo-
lilo 16,3 % chlapcov, no trojnasobne viac - 47,1 % dievcat. Opacnu odpoved' ,nie" (necitam beletriu) si zvolilo
55,2 % chlapcov a dvaapolnasobne menej - 22,8 % dievcat. Aj P. Valceki vo vyskume 15 az 17-rocnych uka-
zal, Ze pocet necitatelov je dva aZz dvaapolkrat vyssi nez pocet necitateliek (Valcek, 2009, s. 17). Pritom upo-
zorfiujeme, ze nasa otazka sa pytala na ,vagny" subjektivny dojem, zistovanie frekvencie alebo ¢asového objemu
venovaného ditaniu beletrie by mohlo ukazat aj tristnejsie vysledky.
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Ked rovnakej vekovej skupine ponukal spominany starsi vyskum romany piatich zanrov, 16,7 % respondentov
by najradsej neprecitalo Ziadnu knihu - 24,0 % chlapcov a 9,5 % dievcat (Kopacikova, Hrdindkova a Gasparo-
vicova, 2011, s. 88). Komparaciou viacerych vyskumov citania z druhej polovice 20. storoCia upozorfoval na
trend rastu podielu necitatelov medzi mladezou uz R. Lesnak (1991, s. 107).

Na (ne)citanie beletrie ma vplyv, ako je mladez stratifikovana podla typu Skoly. Na zakladnej Skole si odpoved
»~ano" (¢itam beletriu) zvolilo 30,4 % a s prechodom na stredné Skoly sa tato skupina dost radikalne rozélenila
- na gymnaziach cita beletriu 49,2 %, no na odbornych skolach len 22,4 %. Odpoved' ,nie" (necitam beletriu)
si vybralo 40,6 % ziakov zakladnych skol, 23,9 % gymnazistov, no az 46,4 % ziakov odbornych skol. Aj vo vy-
skume P. Valceka je frekvencia vyskytu necitatelov beletrie na odbornych Skolach a ucilistiach viac nez dvakrat
vyssSia nez na gymnaziach (Valcek, 2009, s. 8). AvSak prave nase zistenie o Stvrtine gymnazistov vobec necita-
jucich beletriu je alarmujuce.

Na otdzku, Ci Citaju beletriu, si jednoznacnu odpoved’ ,ano" zvolilo 41,8 % respondentov, ktorych matka ma vy-
sokoskolské vzdelanie, a 43,0 % respondentov, ktorych otec ma vysokoskolské vzdelanie (31,8 % v celej po-
pulacii), opacnu odpoved’ ,nie" si vybralo 28,8 % respondentov, ktorych matka ma vysokoskolské vzdelanie,
a 27,7 % respondentov, ktorych otec ma vysokoskolské vzdelanie (38,9 % v celej populéacii). Dosah vysoko-
$kolského vzdelania matky & otca na C&itanie beletrie je takmer identicky, zdsadne zvy$uje pravdepodobnost, Ze
dieta bude ¢itat beletriu. Na tom nie je ni¢ prekvapujlce, ved uz Bourdiue (1998) poukazuje, ako sa v rodinéach
dedi kulturny kapital. Tento autor tiez demonstruje, ako sa jednotlivcov kultirny kapital meni na socialny
(Bourdieu, 1986).

Nas$ vyskum ukazal, Ze citanie knih nie je mozné automaticky stotozfiovat s ¢itanim beletrie. Ukazalo sa, ze
z respondentov, ktori v pracovnych dnoch ¢itaju knihy viac nez pol hodinu, necita beletriu az 18,4 %. Analogicky,
z respondentov, ktori vo vikendovych droch ¢itaju knihy viac nez pol hodinu, necita beletriu 18,6 %. Aj P. Val-
Cek (2009, s. 39) zistil, Ze medzi extenzivnymi Citatelmi odbornej literatiry bolo necitatelov beletrie 12,3 % v r.
2007 a 9,1 % v r. 2009.

Citatelov beletrie treba hladat medzi pouZivatelmi kniznic. Medzi tymi, ktori chodia do mestskej ¢i obecnej kniz-
nice, Cita beletriu 51,5 % (necita 18,3 %), medzi tymi, ktori chodia do Skolskej kniznice, Cita beletriu 51,8 %
(nedita 22,1 %). V kontexte ndsho prispevku véak zdbrazfiujeme opadnu skutoénost - az patina navstevnikov
kniznic necita beletriu.

Zaver

V prvej ¢asti ndsho prispevku sme poukazali, ze recepcia beletristickej literatiry ma na osobnost Citatela pozi-
tivny vplyv z hladiska schopnosti empatie, prosocidlnych zruc¢nosti, komunika¢nych schopnosti i abstraktného
myslenia. Zaroven sme naznadili, Ze tieto schopnosti su len tazko nahraditelné kontaktom s inymi médiami &i
umeniami, alebo odliSnymi aktivitami. Skratka, domnievame sa, Ze Citanie beletrie je svojim spdsobom v Zivote
Cloveka nezastupitelné, takze ten, kto sa tejto aktivite nevenuje, zostdva ochudobneny. Nebol by to spolocen-
sky problém, ak by iSlo vyhradne o jednotlivca, domnievame sa v$ak, Ze toto ,ochudobnenie® mbze mat aj
isté socialno-civilizacné dosledky.

Obraz reality, ako sme ho v druhej Casti prispevku ukazali prostrednictvom vysledkov vyskumu, je kontrapunk-
tom idealneho stavu. V populacii mladych ludi v obdobi prechodu zo zakladnej na strednu skolu je viac necita-
telov beletrie nez jej jednoznacnych Citatelov. Usudzujeme, Ze takyto stav je pravdepodobny v kazdej vekovej
kategorii, ba trendom je postupny narast poctu necitatelov. Celkom redlne sa vynara obraz znalostnej spoloc¢-
nosti Stvrtej industridlnej revollcie ako spoloCnosti menej humanistickej, menej kreativnej, menej senzibilnej,
a naopak, viac technokratickej, spoliehajlcej sa na kratkodobé pragmatické rieSenia generované na pomedzi jed-
nostranne vzdelanych Specialistov a umelej inteligencie.
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